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1- INFORMAGAO DE SUPORTE
CONDIGCOES METEOROLOGICAS ADVERSAS

ASSUNTO:

Precipitacdao, Vento e Queda de Neve

Situacdo Meteoroldgica:

Passagem ao Estado de Alerta Especial (EAE) LARANIJA, do SIOPS para o DIOPS, de 090000FEV21
a 092359FEV21.

De acordo com a informagdo disponibilizada pelo IPMA, para as proximas 48 horas, realgam-se os
seguintes aspetos:

Hoje, 08FEV

- Precipitacdo (persistente no Norte e Centro) e vento por vezes forte;

- Queda de neve (em especial na Serra de Estela-Torre);

- Agitacdo maritima forte na costa ocidental.

Amanha, 09FEV

- Precipitacdo forte e persistente no Norte e Centro (zonas montanhosas). Periodo mais critico entre as 00
e 12UTCG;

- Queda de neve acima de 1400 metros de altitude, essencialmente na serra da Estrela, descendo
gradualmente a cota para 1000 metros nas Regides Norte e Centro (em especial na serra da Estrela e no
extremo Norte);

- Possibilidade de trovoada (durante a tarde) e queda de granizo no Norte e Centro. Reducdo de

visibilidade devido a ocorréncia de precipitagao;
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- Vento até 45 km/h do quadrante oeste, com rajadas até 80 km/h, em especial no litoral, sendo até 55
km/h e com rajadas até 110 km/h nas terras altas;

- Rajadas até 70 km/h, em especial no litoral, e até 90 km/h nas terras altas, até ao inicio da manh3;

- Persisténcia de vento forte com rajadas durante um longo periodo de tempo, com ligeiro
desagravamento durante a manha no Norte e Centro e durante a tarde no Sul;

- Agitacdo maritima forte na costa ocidental.

Informacdo hidroldgica relevante:

Prevé-se que precipitacdo acumulada até dia 10, atinja os 150 mm nas regides Norte e Centro do
continente.
Com base na previsdo de precipitagdo para os proximos dias, devera ser mantida a vigilancia sob as bacia

do Douro.

2- EFEITOS EXPECTAVEIS

Em fungdo das condi¢cdes meteorologicas presentes e previstas é expectavel:

-Piso rodovidrio escorregadio por eventual acumulagao de gelo, neve e formagdo de lengdis de agua;

- Possibilidade de cheias rdpidas em meio urbano, por acumulagdo de aguas pluviais ou insuficiéncias dos
sistemas de drenagem;

- Possibilidade de inundagdo por transbordo de linhas de dgua nas zonas historicamente mais vulneraveis;
- Inundagdes de estruturas urbanas subterraneas com deficiéncias de drenagem;

- Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente as verificadas em periodos de preia-
mar, podendo causar inundac¢Ges nos locais historicamente mais vulneraveis;

- Danos em estruturas montadas ou suspensas;

- Possibilidade de queda de ramos ou arvores, bem como de afetacdo de infraestruturas associadas as
redes de comunicagdes e energia;

- Fendmenos geomorfolégicos causados por instabilizacdo de vertentes associados a satura¢do dos solos,
pela perda da sua consisténcia;

- Desconforto térmico na populagdo pela conjugacdo da temperatura minima baixa e do vento,

nomeadamente nas terras altas.
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3- MEDIDAS DE AUTO-PROTEGAO

A ANEPC recomenda a populagdo a tomada das necessarias medidas de prevengao, nomeadamente:

- Garantir a desobstrucdo dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de inertes e outros
objetos que possam ser arrastados ou criem obstaculos ao livre escoamento das aguas;

- Adotar uma condugdo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a possivel
formacdo de gelo nas vias rodoviarias;

- Ndo atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou viaturas para buracos
no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

- Evitar a circulagdo em vias afetadas pela acumulagdo de neve e quando isso ndo for possivel, adotar as
seguintes medidas:

- Verificagdo do estado dos pneus e respetivas pressoes;
- Transporte e colocagdo das correntes de neve nos veiculos;

- Assegurar o abastecimento de combustivel em niveis que permitam percorrer trajetos alternativos ou a
permanéncia do veiculo em funcionamento por longos periodos de tempo, em caso de retengdo nas vias
afetadas

- Garantir que os sistemas de aquecimento dos veiculos se encontram em bom estado de funcionamento;

- Providenciar alimentos adequados em quantidade e caracteristicas, assim como medicamentos, de acordo
com o numero e tipologia de ocupantes dos veiculos.

- Nas vias afetadas pela acumulagdo de neve, sdao desaconselhadas viagens com criangas, idosos ou pessoas
com necessidades especiais;

- Evitar circular naquelas vias com veiculos pesados, em particular articulados, veiculos com reboque e
veiculos de tragdo traseira;

- Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de dreas arborizadas, estando atenta para a
possibilidade de queda de ramos ou arvores, em locais de vento mais forte;

-Ter especial cuidado na circulacdo junto da orla costeira e zonas ribeirinhas historicamente mais
vulneraveis a estes fendmenos;

-Prestar atencdo aos grupos mais vulneraveis (criangas nos primeiros anos de vida, doentes crénicos,
pessoas idosas ou em condicdo de maior isolamento, trabalhadores que exergcam atividade no exterior e
pessoas sem abrigo);

- Estar atento as informacGes da meteorologia e as indicacdes da Protecdo Civil e Forcas de Seguranca.
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A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil, através do Comando Nacional de Emergéncia e
Protecdo Civil, continuard a acompanhar permanentemente a situagao em estreita articulagio com o
Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, os Agentes de Protecdo Civil e demais entidades relevantes
para a situagdo em apreco, emitindo os Comunicados Técnicos Operacionais que se julguem necessarios.
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