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1- INFORMACAO DE SUPORTE

CONDIGOES METEOROLOGICAS ADVERSAS

ASSUNTO

Precipitagao, Vento e Agitagao Maritima

Situacdo Meteoroldgica:

A passagem ao Estado de Alerta Especial (EAE) AMARELO, do SIOPS para o DIOPS, de 271800DEZ20 até
282359DEC20.

Situa¢ao Meteoroldgica:

De acordo com a informacao disponibilizada pelo IPMA, salienta-se o seguinte:

HOJE (27 DEZ):

a) Periodos de chuva no Minho durante a manha, estendendo-se ao Norte e Centro a partir
da tarde (acumulados até 20 mm/12H na regido Norte), com possibilidade de queda de
neve acima de 1400/1600 metros (Serra da Estela), temporariamente acima de
1000/1200 metros na regido Norte (Serra da Peneda-Gerés), com acumulados até 5

centimetros de altura acima dos 1600 metros;
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b) Vento do quadrante oeste, a soprar moderado a forte (até 50 km/h) a partir da tarde, no
litoral oeste, com rajadas até 70 km/h a norte do Cabo Carvoeiro, e nas terras altas do

Norte e Centro, com rajadas até 90 km/h;

c) Possibilidade de chuva com congelacdo junto ao solo acima dos 700/900 metros de

altitude, em especial no Nordeste Transmontano;
d) Tempo frio, com persisténcia de valores baixos de temperatura minima, devido ao

arrefecimento noturno, hd possibilidade de formagdao de gelo ou geada durante a

madrugada em especial no interior;

AMANHA (28 DEZ):

a) Periodos de chuva que passam a aguaceiros, acompanhados de trovoada no Norte e
Centro, com possibilidade de queda de neve acima de 800/1000 metros no Norte e

acima de 1000/1200 metros no Centro;

b) Vento do quadrante oeste, a soprar moderado a forte (até 50 km/h) a partir da tarde, no
litoral oeste, com rajadas até 70 km/h a norte do Cabo Carvoeiro, e nas terras altas do

Norte e Centro, com rajadas até 90 km/h;

c) Tempo frio, com persisténcia de valores baixos de temperatura minima, devido ao
arrefecimento noturno, hd possibilidade de formacdo de gelo ou geada durante a

madrugada em especial no interior;

d) Aumento da agitacdo maritima na costa ocidental com ondas de noroeste a Norte do
Cabo Raso com 5 a 7 metros (com 12 a 14 metros de altura maxima), a sul do Cabo Raso com

ondas de noroeste até 4 metros de altura em especial nos dias 28 e 29.
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2- EFEITOS EXPECTAVEIS

Em funcdo da previsdo da evolugdo das condi¢Ges meteoroldgicas é expectavel:

a) Piso rodoviario escorregadio por eventual acumulacdo de gelo, neve e formacdo de lengdis
de agua;

b) Possibilidade de cheias rapidas em meio urbano, por acumulacdo de aguas pluviais ou
insuficiéncias dos sistemas de drenagem;

c) Possibilidade de inundagdo por transbordo de linhas de agua nas zonas historicamente mais
vulneraveis;

d) InundacgOes de estruturas urbanas subterraneas com deficiéncias de drenagem;

e) Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente as verificadas em periodos
de preia-mar, podendo causar inundagdes nos locais historicamente mais vulneraveis;

f) Danos em estruturas montadas ou suspensas;

g) Possibilidade de queda de ramos ou arvores em virtude de vento forte, bem como de
afetacdo de infraestruturas associadas as redes de comunicacdes e energia;

h) Possiveis acidentes na orla costeira;

i) Fendmenos geomorfoldgicos causados por instabilizagdo de vertentes associados a saturagdo

dos solos, pela perda da sua consisténcia;

j) Aumento do desconforto térmico na populacdo em especial pela conjugacdo da temperatura
minima baixa e do vento intenso.
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3- MEDIDAS DE AUTO-PROTECAO

A ANEPC recomenda a populacdo a tomada das necessarias medidas de prevencao,
nomeadamente:

e  Garantir a desobstrucao dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de inertes e
outros objetos que possam ser arrastados ou criem obstaculos ao livre escoamento das aguas;

e Adotar uma conducdo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a possivel
formacao de lencdis de dgua e gelo nas vias;

e N3o atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou viaturas para
buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

e Evitar a circulagdo em vias afetadas pela acumulagdo de neve e quando isso ndo for possivel, adotar
as seguintes medidas:

1) Verificacdo do estado dos pneus e respetivas pressées;

2) Transporte e colocagdo das correntes de neve nos veiculos;

3) Assegurar o abastecimento de combustivel em niveis que permitam percorrer trajetos
alternativos ou a permanéncia do veiculo em funcionamento por longos periodos de tempo,
em caso de retengao nas vias afetadas;

4) Garantir que os sistemas de aquecimento dos veiculos se encontram em bom estado de
funcionamento;

5) Providenciar alimentos adequados em quantidade e caracteristicas, assim como medicamentos,
de acordo com o nimero e tipologia de ocupantes dos veiculos.

e Nas vias afetadas pela acumulagdo de neve, sdo desaconselhadas viagens com criangas, idosos ou
pessoas com necessidades especiais;

e  Evitar circular naquelas vias com veiculos pesados, em particular articulados, veiculos com reboque
e veiculos de tragdo traseira;
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e Garantir uma adequada fixacdo de estruturas soltas, nomeadamente, andaimes, placards e outras

estruturas suspensas;

e Ter especial cuidado na circulacao e permanéncia junto de areas arborizadas, estando atenta para a
possibilidade de queda de ramos ou arvores, em virtude de vento mais forte;

e Ter especial cuidado na circulagdo junto da orla costeira e zonas ribeirinhas historicamente mais
vulneraveis a inundagdes rapidas;

e Ndo praticar atividades relacionadas com o mar, nomeadamente pesca desportiva, desportos
nauticos e passeios a beira-mar, evitando ainda o estacionamento de veiculos na orla maritima;

e Estar atento as informagdes da meteorologia e as indicagdes da Prote¢do Civil e Forgas de
Seguranca.

Para além das recomendagBes acima descritas, encontrard informacdo adicional em www.dgs.pt,
www.ipma.pt e www.prociv.pt.
Poderdo os cidaddos obter esclarecimentos adicionais através do nimero verde 800 200 135

0 Diretor do Departamenta de
Protegdo Civil @ Seguranga e
Fiscalizacdo
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Lomandante
Artur Magalhdes Teixeira

Praca Manuel Guedes T.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
4420-193 Gondomar F.224 660 566 www.cm-gondomar.pt

DPCS/Filipe.Miranda



